Journal

AFV Contact

Numéro 56

Septembre 2026

Le mot de la présidente

Un petit retour en arriere, l'année
scolaire 2025/26 s'est terminée en
apothéose.

En mai la bourse aux livres pour sa
deuxiéme édition a confirmé son succes :
une quarantaine de déposants en plus, soit 20,6 % de
livres, et 36, 8 % de ventes. Les bénévoles se sont
mobilisés et ont amélioré l'organisation sous les conseils
avisés de Marie-Agnés. Beaucoup de retours positifs de la
part des clients sur I'agencement de la salle, 'accueil des
bénévoles, l'organisation. Rendez-vous est déja pris pour
2027, vraisemblablement la premiére semaine de juin.

Une semaine plus tard, la « conférence sur I'TA » a attiré
presque 80 curieux. Antoine a proposé uhe suite en
2026/27 avec des séances d'apprentissage a l'utilisation de
ITA. Il s'adaptera d la demande quant aux jours et aux
heures préférés des candidats aux inscriptions.

Le bouquet final revient d I'exposition « L'univers de la
poupée et de la petite voiture » qui marquait les 60 ans de
notre association. Un immense merci a Marie-Noélle qui,
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Octobre Rose et Téléthon

issage de'1"exposition

Bourse aux livres

depuis un an a récolté les objets, les a nettoyés, réparés
et enfin en vraie régisseuse les a présentés avec talent
pour notre plus grand bonheur.

Merci a fous les « préteurs » et aux bénévoles toujours
présents et efficaces.

Les visiteurs ont été trés nombreux et se sont laissé aller
a quelques émotions en revivant leur enfance ou en la
faisant découvrir a leurs enfants et petits-enfants.

Pour ces trois moments forts reportez-vous aux pages
intérieures du journal et aux reportages photos.

Cest donc avec enthousiasme, « boostés » par les
réussites de mai et juin que hous abordons I'année
2026/27.

Un nouvel atelier va voir le jour, AFV Vannerie. Il aura lieu
une fois par mois. L'animatrice propose de fournir le
matériel afin de fabriquer, corbeille, nichoir, mangeoire,
bouteille, panier. Venez rencontrer Myléene a notre stand
au forum des associations et voir ses réalisations.

Pour les autres ateliers peu de changement mais de
l'ancrage, de la fidélité.

Ce numéro d'AFV Contact est & conserver toute l'année.
Vous y trouverez, en effet, la liste de tous les ateliers, les
jours, les heures ou ils ont lieu. Et aussi les grands rendez-
vous, que sont les bourses, nos journées d'actions en
faveur d'Octobre Rose et du Téléthon.

Le premier de tous encore cette année, est le forum des
associations le 13 septembre place Victor Hugo, en méme
temps que le troc et puces. Nous vous y attendons.

Bonne rentrée a tous.
Monique LAURENT
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Tai Ji Quan

Une conférence tres appréciée?
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Prochaines bourses en 2026

Ils ont gagné ! 7 | vétements Automne-Hiver-ski : du mardi 22 septembre au mercredi 30 setembre 2026
Jouets : du mardi 17 novembre au mercredi 26 novembre 2026

Renseignements : 01 64 26 46 11 - www.afvvaires.fr

Programme des sorties AFV
Vaires-loisirs 8

Permanences du Bureau : au Centre des Arts et Loisirs, salle 113 de 10 hda 12 h
Mercredis 16, 23 et 30 septembre, puis tous les premier et troisieme mercredis de chaque mois, hors vacances scolaires et
jours fériés soit aux dates suivantes : 7 octobre, 4 et 18 novembre, 2 et 16 décembre 2026

31-33 av. Jean Jaurés - Salle 113 - 77360 VAIRES SUR MARNE

courriel : afv.vaires@laposte.net

AFV - Association des Familles de Vaires-sur-Marne

Tel.: 0160201191 site internet : www.afvvaires.fr
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AFV a 60 ans |

Pour célébrer ses 60 ans d'existence, AFV a convié le public
de Vaires-sur-Marne et d'ailleurs, a découvrir une exposition
pleine de charme et de nostalgie au Centre des Arts et
Loisirs. Baptisée « L'univers de la poupée et de la petite
voiture », cette rétrospective entrdine les visiteurs dans un
voyage a travers plusieurs décennies d'objets : poupées de

toute sorte et voitures de collection, somme de souvenirs
partagés, allant des années 1870 a nos jours.

Il s'agit d'une exposition immersive ol se croisent donc
poupées anciennes, voitures de collection, maquettes
reproduites & l'identique, souvenirs d'enfance et références
populaires dans une mise en scéne aussi surprenante que
minutieuse.

Dés l'entrée le visiteur comprend qu'il ne s'agit pas d'une
simple exposition d'objets alignés derriere les vitrines. Ici
chaque espace raconte une histoire. La scénographie a été
pensée comme une promenade chronologique ol les époques
se répondent, créant des passerelles inattendues entre
générations. On y croise, entre autres, Johnny, Lady Di,
Brassens et Gaston Lagaffe !

On commence par une rencontre avec Elise, la premiere
poupée de l'exposition, qui nous raconte son histoire : elle
est la réplique d'une poupée de 1870, fabriqué en 1950, les
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tissus sont d'époque, extraordinairement bien conservés.

Ce prénom, parce qu'elle a dans le dos un mécanisme qui joue
« La lettre a Elise » de Beethoven.

L'exposition est truffée d'anecdotes historiques comme
celle-ci, elle ne se contente pas d'étre contemplative.
L'organisatrice a aussi T §
imaginé une expérience
participative ponc-
tuées de « cherchez
l'erreur ». Jeu invitant
petits et grands a
tester leur connais-
sance. Ici les couples
de poupées de papier,
signées de l'américain
Tom Tierney, ont été
mélangés (Lady Di se
retrouve avec le Prince
Régnier et Grace Kelly
avec le Prince Charles, r

y gagnent-elles au

change ? La question -
reste ouverte), la un Ken, ami de Barbie, promenant un
cochon. Il y a méme une poupée vaudou mystérieuse qui
invite a résoudre une énigme que nous ne révelerons pas.

On y croise aussi des bandes dessinées : Tintin et ses
voitures, Gaston et sa célébre Fiat 509 que l'on retrouve en
miniature. Cela donne l'occasion par deux autres jeux, de
tester nos connaissances en Gaston (« Connhais-tu ton
Gaston ? ») ou en Tintin. Plusieurs espaces font la part belle
a I'univers de la bande dessinée. Les célébres Martine, les
aventures de Tintin, cotoient |"humour intemporel de Gaston
Lagaffe, rappelant |'importance qu'ont eue ces héros dans
I'imaginaire de générations de lecteurs. Sans oublier les
cartoons qui enchantent les petits d'aujourd'hui, Cars, Pat
Patrouille...

Merci pour ce moment de bonheur.
Elise POLTON
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AFV a eu 60 ans

Voild, l'exposition pour les 60 ans de notre association a
refermé ses portes depuis trois mois déja, ne laissant que de
jolis souvenirs. La conception, la recherche, la réalisation, la
mise en place qui concrétisait enfin les images que j'avais
dans la téfe depuis quatre mois, puis la réception des
visiteurs, ont été ont de réels bonheurs, méme si quelques
fois la tdche avait été rude !

Je tiens ici, a
remercier foutes les
personnes qui m'ont
aidée dans ce projet :
personnel municipal,
bénévoles de la
bourse ne rechignant

jamais au  travail,
Dominique pour son
écoute et ses

conseils, Claude pour

les exécutions tech-

niqgues de mes idées

parfois farfelues.

Merci aux respon-

sables des ateliers d'arts et leurs adhérents qui n'ont pas

hésité & donner de leur temps pour fabriquer des objets,

afin que chaque atelier soit présent sur I'expo, ou préter des

choses qui leur étaient chéres. Et bien silr, les personnes
extérieures qui, par
leur prét, ont
largement  contribué
a rendre I'exposition
attrayante, Mme
Lhermeroult pour ses
fauteuils Emmanuelle,
Colette et Patrice
pour le circuit de
voiture plébiscité par
petits et grands,
Jean-Claude pour le
garage des années
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1950 et certaines voitures dans la vitrine, Martine pour le 45
tours de France Gall, Annick pour celui de Michel Polnareff,
Claudine pour toutes ces reliques si précieuses des années du
début du siecle passé, Marcel, notre fidéle acheteur & la
bourse, pour son baigneur « Cupidon de Petitcollin » des
années 1940, Pierre pour ses splendides voitures, Eden,
petite fille de huit ans qui a bien voulu se passer de ses
chéres princesses Disney pour que d'autres en profitent.
Vraiment un trés grand merci a toutes et tous.

Marie-Noélle Fillion
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Florilege

Parmi nos nombreux visiteurs nous
avons eu quatre classes de I'école Paul
Bert et une de l'école de I'Aulnay.
Enfants et adultes ne se sont pas fait
prier pour inscrire un commentaire
dans le livre d'or.

En voici un petit florilege.

AFV pate polymére

La pdte polymére est une matiére
fascinante trés appréciée des amateurs

de loisirs créatifs, comme des
créateurs.
Cest une pate & modeler souple,

malléable et facile a travailler ; elle se
cuit au four ménager a 120° pour
pouvoir polymériser et durcir.

Elle est disponible dans une large
paletfte de couleurs mélangeables
comme de la peinfure, avec des effets
variés suivant des ajouts, entre autres,
de pdte translucide, de poudre de mica,
de feuilles métalliques, d'encres a alcool
etc.

Créer des bijoux en pdte polymére va

bien au-dela d'un simple loisir créatif,
Cest une véritable source
d'épanouissement personnel a la fois
artistique, émotionnel et  parfois
thérapeutique.

Notre atelier, enthousiaste, s'épanouit
en réinventant des cabochons et
pendentifs apparentés a la pierre fine
comme l'apatite au bleu profond,
'aventurine aux tons vert clair et vert
foncé, le rose et le violet comme la
rhodonite et 'améthyste.

Nous nous sommes aussi amusées d
fabriquer des colliers avec le motif de
CARTIER créé en 1914 et qui explose
en 2026 : l'imprimé |éopard.
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Dans notre atelier, la pdte polymere
nous ouvre non seulement des portes de
grandes créativités mais aussi de
partage, d'échange et de convivialité.

Mireille ZANETTACCT
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Inscription aux activiteés :
Dimanche 13 septembre au forum des associations, stand AFV de 10 h a 17 h.
Apres cette date, directement aupres des animateurs.
Activité Responsable Salle Jour et horaire Part. Observation
Anglais enfant . . Vendredi 16 h 50 a 19 h 20 o 32 cours
" el bl 17 Samedi 10hailh30 | °20°¢ Reprise le 11/09
Claudine Mangin Lundi et Mercredi .
Belote M. Bucholz, C. Leblanc | 112 de 14 ha 17 h 8< Reprise le 02/09
Bien-2tre par Catherine 4 séances
. . S (2)
les plantes Danis-Rigouin e Mardide 14 ha16h 20S Reprise le 17/11
Chritiane Bettfe .
c i d R 2
arfonnage L. Guérin, M-C. Albertini ok Lo i 13 o i 07 s eprise le 28/9
Cartonnage Francine Vayssettes . . .
1
débutant Claude Laurent 101 Jeudide 13 h 30a17 h 50€ Reprise le 10/09
Chant 112 Samedide 9h30a11h | 11€® |  pates des sé
a4 afes des séances au
Parent-Bébé Karéne Semaillle 06 88 95 89 5
Chant Prénatal 112 Vendredide 9h30a11h 30 | 20€® LY
Coupe et couture Panlellfa ety .| 27 et 29 Mardide 9h a12 h 50 € Reprise le 15/09
Danielle Férodet-Fummi
g Michéle Lux
De Fil en . 5 ;
aiguilles Teresa Barnagaud 101 Vendredide 14 h a 18 h 12€ Reprise le 11/09
Marianne Olier
Emaux Annie Siry Poterie | Vendredide14hda18h15 | 70€ Reprise le 02/10
R Anne-Marie Ginot . . .
Icones Marie-France Bucquet 29 Samedide 9hal2 h 30€ Reprise le 12/09
Initiation a la A la séance et au forfait
i (@) ()
e Fanny Saldanha 101 Jours et horaires 15 € Reprise le 07/09
Jeux de société | M-F. Coulomb - J. Anton o dide 14 ha 17 h 12€ Reprise le 02/09
pour tous A.Le Gac - C. Delaplace v wErEEEh € o 17 eprise le
Patchwork Danielle Férodet | o7 159 | Jeudide14ha17h30 | 50¢€ Reprise le 17/09
Danielle Férodet-Fummi
A 5 Mireille Zanettacci . . R Tous les 15 jours
Pate polymere Lucienne Guérin Poterie Jeudide 14 hal18 h 75€ Reprise le 15/10
Peinture Dominique Feder ~ | ) 0123 | Mercredide 18ha20h30 | 15€ Reprise le 09/09
entre amis Suzanne Lamure-Poulet
Peinture Frangoise Didyme ) . _
<ur soie Colette Lévy 27 et 29 Mardide 14 ha 18 h 50 € Reprise le 15/09
Réverie sur Pierette Plancoulaine Poterie :
) i d R le 09/0
porcelaine Patricia Delcroix et 27 gl dls Ul @ o s (e
Rire et bien-tre|  Charline Pasqualini 12 Samedi 11 h 412 h 80 €© Délt?uﬁznf;/sog
Pierre Zanettacci Mercredide 14 hda 16 h 140€ Reprise le 16/09
Robotique Michel Hennsien 40
Florent Simoncini Samedide 10 h a12 h 140 € Reprise le 19/09
Savoir coudre | Frangoise Braquemard 29 Mercredi 13 h 45 a 18 h 270 € Délsuiizng;jlo
Tai ji Quan Delphine Lieu Samedi de 11 h 15 4 12 h 45 Reprise le 12/09
129 300 €
. @) .
Qi Gong Gilbert Petit Jeudi de 10 h 30a12h Reprise le 10/09
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Activité Responsable Salle Jour et horaire . Observation
. . Espace Lundi 13 ha17 h 30 e
Toute I'année
Tarot Madeleine Ferris | \\ - et | Mercredide13h 30818 h | 10€

André Ruffin (vendredi 2 par mois)

ou stade Vendredi 13 h30a18 h

Béatrice Ducré

Tricot du jeudi Bt B 117 Jeudide 14 hda 17 h 15 € Reprise le 10/09
Tricot et L . . . '
amigurumi Béatrice Ducré 117 Samedide 14 hal7 h 15€ Reprise le 12/09

Vaires-loisi Claudie Sabatini, Denise Lemaire, Sorties, visites et conférences, voir page 8
aires-loisirs Christine Hennequin, Frangoise Darloy et sur www.afvvaires.fr

¥ Cours de 40 & 60 mn. Modalités d'inscription aux activités

-107% pour les fréres et sceurs.
2 20 € pour 1 séance si une place est disponible. Les f?our' participer aux achvu‘rc'as, Ia. fqmllle doit a.cqm’r"rer' les 10 €’d.m.:ﬂ'135|on
17/11/2026, 19/01, 23/03, 18/05/2027. a AFV au moment de son inscription. Toute inscription est définitive au

moment de son réglement.

~

3

=

11 € la séance d'une heure. Forfait pour 5 séances
50 € 10 séances 95 € 20 séances ; 160 € Des bulletins d'adhésion sont disponibles au bureau AFV lors de nos

(nounous). permanences, a l'accueil du CAL, en téléchargement sur nofre site

Toutes Iefl f‘;","ces doivent Etre utilisées avant les  qf\yaires.fr ou sur simple demande par mail, afv.vaires@laposte.net.
vacances dete.

Pensez a apporter votre carte dadhérent qui sera mise & jour
J J . immédiatement. Le paiement intégral est dii dés l'inscription. Le paiement

15 € la séance. Forfait 5 séances 60 €, 30 séances  trqctionné (montant des chéques arrondi @ l'euro) est possible par la

300 €. lundide 18 ha 19 het 19h30ad 20 h 30; . . \ . . T .

Mardi et vendredi de 10 hé 11 h. remise c.le plgsneurs che?ues qui seron‘r\ Prgsen‘res a I'encaissement le 15

Toutes les séances doivent étre utilisées avant les AU Mois inscrit au dos, d'octobre 2026 a juin 2027.

vacances d'été.

4

=

20 € la séance. Forfait 5 séances 90 €.
5

=

En aucun cas l'abandon d'une activité en cours d'année ne pourra faire
©) 10 € la séance, 5 séances 45 €. I'objet d'un remboursement.

7) 300 € pour un cours, 350 € pour tous.

Octobre Rose AFV fait son

Tournoi de Dbelote le Brocante a I'espace Monjaret

samedi 12 septembre au CAL Dépot des dons (livres pour enfants, jouets, petite
Vente des objets fabriqués brocante) : vendredi 27 novembre de 10 h d 18 h.

dans les ateliers dart d* Afv Vente : samedi 28 novembre de 9 h a 18 h et dimanche
le samedi 10 octobre sur le 29 novembre de 9 h & 18 h.

arvis de la gare de Vaires.
P J Tournoi de belote au CAL samedi 5 décembre 14 h.

Bourse aux livres ai Ji Quan

ert PETIT, notre professeur de Qi Gong et Tai Ji
n, céde son cours du samedi de 11 h 15 a4 12 h 45 a

nouvelle animatrice, Delphine LIEU. Delphine
eillera les nouveaux inscrits en initiation aussi bien
les personnes ayant déja pratiqué cet art.

s pouvez la contacter au 06 13 15 49 59
elphyn.lieu@gmail.com

Au boulot, les bénévoles |

Comme quoi, le boulot ¢a paye !
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Une conférence tres appréciée

Un public nombreux s'est déplacé au
Centre des arts et Loisirs de Vaires a
l'occasion de la conférence sur
I'Intelligence artificielle organisée par
AFV, le samedi 30 mai dernier. Antoine,
informaticien aguerri et créateur de
I'entreprise « Le compaghon
numériqgue » pour Toute aide en
informatique ou en téléphonie, nous a
raconté les origines de I'TA. Nombreux
sont ceux d'entre nous qui utilisent déja
depuis longtemps I'TA sans le savoir, au

travers du GPS, des anti-spams, ou
encore de Photoshop. Son propos
illustré par une projection vidéo,

Antoine nous a parlé des différents
LLM (Large Language Model) : ChatGPT,
Claude, Gemini, le frangais Le Chat..

programmes dIA capables, entre
autres tdches, de reconnditre et
générer du texte. Antoihe nous a
expliqué leur fonctionnement, sans
omettre de nous avertir sur les fausses
informations, les erreurs convaincantes

que les TA peuvent parfois engendrer.
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Une démonstration pour se servir d'une
IA comme dune secrétaire admi-
nistrative nous a été présentée, avec la
conclusion qu'une TA ne remplace pas ce
que l'on veut dire, mais aide a mieux le
formuler, et qu'il faut en faire une
utilisation intelligente et non passive.

AFV envisage douvrir a la rentrée

prochaine, un cours dapprofon-
dissement sur I'TA, animé par Antoine.
Jours et heures en fonction des
participants. Pour tous renseignements
vous pouvez contacter directement :

Antoine FILLION 06 20 46 59 46
contact@compagnon-numérique.fr

Antoine devrait &tre également présent
sur le stand AFV au Forum des
Associations le 13 septembre & Vaires.

ILS ONT GAGNE Il

Trois jeux étaient proposés lors de I'exposition

pour les 60 ans d'AFV. Voici

gagnhants

les heureux
d'un bon d'achat d'une valeur de 15

euros & la boutique « Chez mon chocolatier » 4

Vaires.

Le jeu sur les ateliers de I'Association :

le duo

Annhick LEGAC/ Catherine FOULON de Vaires-

sur- Marne.

Le jeu sur Tintin : Dominique LECOEUR de Vaires

-sur- Marne.

Le jeu sur Gaston Lagaffe : Elise POLTON de Paris 11, Lors de sa visite, Elise a eu

la gentillesse de se proposer pour faire un article.
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AFV Vaires-loisirs
Pour conndftre les derniéres disponibilités apres les inscriptions
01 60 20 11 91 (répondeur) et afv.vaires@laposte.net

INSCRIPTIONS JEUDT 10 SEPTEMRE 2026 A 14 H - SALLE 112 AU CAL

Programme des sorties de septembre, octobre et novembre 2026

VISITE DU CONSEIL D'ETAT

Samedi 14 h Le Conseil d'Etat est une institution publique francaise
12 1 place du créé_e en 1799. par Napoléon. ?onaparTe. Il occupe une 26 € 25/30 D. Lemaire
septembre Palais Roval | Partie du Palais Royal. La visite des salles, salons et pers
2026 alais Roya

bibliothéque permet a la fois de comprendre son réle et
découvrir une riche histoire et de fabuleux décors

Pour cette sortie uniqguement, inscription auprés de Denise Lemaire par téléphone au 06 67 41 77 59
ou par courriel : denise.lemairel@orange.fr avant le 2 septembre 2026.

JOURNEE EXCEPTIONNELLE A BEAUVAIS

Pour cette sortie les frais de transport en car seront pris en
charge par Vaires-loisirs a |'occasion des 60 ans d'AFV.

DéCOUVEIlzTE DE BEAUVAIS ALLIANT
DETENTE ET CULTURE

Jeudi Programme
8 octobre Rendez-vous | visite du Musée des Tramways & vapeur et balade en
2026 boulevard tramway historique. 85 € 30a 50 | C. Hennequin
Constant Melet .. . pers
Toute la a5 Déjeuner en centre ville. 06 84 27 3292
journée (alternance en 2 groupes).

Visite guidée de la cathédrale Saint-Pierre et du quartier
canonial (elle abrite le cheeur le plus haut du monde).

Tour de ville en caléche type « Pauline » par les attelages
de Sacy.

Présentation de I'Horloge astronomique du 19° siecle.

Pour cette journée il sera possible de s'inscrire lors du Forum des Associations le 13 septembre 2026.

15 h DANS LES COULISSES DU MONT-DE-PIETE
Venzcl(;edI Crédit Municipal 6OUTER CONFERENCE o5
novembre 60 rue des Depuis 1778, le Mont-de-piété de Paris incarne I'histoire 26 € pers F. Darloy
2026 Francs méconnue de la pauvreté, de la débrouille et des préts sur
Bourgeois gage dans la capitale.

INSCRIPTIONS JEUDI 5 NOVEMBRE 2026 A 14 H - SALLE 112 AU CAL

Programme de décembre 2026 et janvier 2027

LE MUSEE DE LA VIE ROMANTIQUE
Jeudi Le parcours met en lumiére Arry Scheffer, figure centrale
1 . . . . 18
) 0 Paris 9¢ du r'oman‘rlsm‘e, dans s? maison atelier du quar‘rngr de la 20 € C. Sabatini
décembre Nouvelle Athénes ; présentant le cercle des artistes de pers
2026 son temps Chopin, Delacroix, George Sand, et soulighant la
faternité des arts : peinture, littérature, musique.
o HOTEL DE SOUBISE
Vendredi
. ’ . \ 20
15 janvier 14 h 30 La r'l.chesse des dgcors rocaille es’rl aA la hauteur .du 20 € B. Lemaire
2027 prestige de la famille Rohan dont |'hotel de Soubise pers
(musée national des archives), fut la résidence parisienne.




