AFV Contac?t

nal des adhérents

Jour

Numéro 40

ISSN 2264-6140 Avril 2021

Dans ce numéro

AFV Anglais 2
AFV Chant maman-bébé 3
AFV Jouer et apprendre 4
Info AFV Vaires-loisirs 4

Ade

Prochaines
bourses en 2021

Printemps-été
du mardi 27 mai
au mercredi 2 juin

Automne-hiver-ski
du mardi 21 septembre
au mercredi 29 septembre

Jouets
du mardi 23 novembre
au mercredi 1°" décembre

Renseignements :
01 64 26 46 11
www.afv.asso.fr

Chers adhérentes et adhérents,

La période est toujours difficile. AFV est toujours au ralenti
car comme beaucoup d'autres associations, nous n'échappons pas,
hélas, aux régles sanitaires. Le CAL a ouvert mais juste pour les
cours d'enfants, ce qui donne la possibilité a nos animatrices,
Frédérique pour AFV Jouer et apprendre, Karéne pour AFV
Maman bébé et Nabila pour AFV Anglais enfants de faire leurs
cours. Petits effectifs car les horaires sont réduits mais
ambiance joyeuse qui permet aux jeunes participants, et méme frés jeunes pour
AFV Maman bébé, de profiter de quelques moments récréatifs en compaghie d'autres
enfants. Bonheur non négligeable par les temps qui courent | Vous trouverez dans ce
journal la présentation de ces différents ateliers. Nous profitons aussi de cet édito
pour remercier ces animatrices qui travaillent dans des conditions compliquées.
AFV Robotique également continue ses cours en distanciel.

Les adultes adhérents n'ont pas cette chance. Mais les beaux jours qui reviennent
verront slirement fleurir quelques ateliers en extérieur quand les activités le
permettent. Pour les grands aussi, il est indispensable de retrouver ce lien social,
expression trés a la mode mais qui recouvre un réel besoin. La bourse n'est pas en reste
puisque celle aux vétements de Printemps-été devrait se tenir du mardi 24 mai au
mercredi 2 juin. Bien sr il y a toujours ce « si » de malheur qui suit toute annonce
d'organisation, ce conditionnel qui nous dicte sa loi depuis un an maintenant, mais
restons optimistes, il le faut !

L'équipe d'AFV continue de travailler, en distanciel elle aussi, et réfléchit a la
fagon de finir I'année et préparer la reprise de septembre, notamment sur la conduite a
tenir pour ne Iéser personne, |'année ayant été payée intégralement et les cours tres
peu assurés.

L'AG 2020 n'a pas pu se tenir. On espére que celle de 2021 pourra se faire. Elle
tiendra compte des deux années. Il y aura donc deux rapports financiers et deux
rapports d'activités a faire voter. Il y aura donc aussi deux pots de l'amitié a faire !
Petits fours et pétillant en ration double, ¢a c'est une bonne nouvelle !

Nous vous retrouverons dans notre journal de septembre, qui, comme tous les ans
vous donhera le détail des ateliers, on espére tous que la vie reprendra... en présentiel !

Bien amicalement & toutes et tous,
Marie-Noélle Fillion

Retfrouvez ce journal en couleur ainsi que tous les précédents sur www.afv.asso.fr

Permanences du Bureau : au Centre des Arts et Loisirs, salle 113 de 10 h 00 & 12 h 00

Tous les premier et troisieme mercredis de chaque mois, hors vacances scolaires et jours fériés soit aux dates suivantes :
7 avril, 5 et 19 mai, 2 et 16 juin 2021 en fonction de I'ouverture du CAL aux adultes.
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AFV Anglais

Cours d'anglais a Vaires-sur-Marne.

e nos jours l'apprentissage de la langue anglaise est

I'une des priorités des parents. Mais bien que sont
usage soit de plus en plus fréquent, les enfants ont encore
trop peu de contact avec elle.

AFV propose des cours
d'anglais  depuis  plu-
sieurs années, et pour
répondre a la demande
de ses adhérents, elle
ouvre de nhouveaux ate-
liers pour les enfants

& des |'dge de 3 ans.

# Depuis janvier 2021,
I'association fait appel a
Speak and Be (ateliers

8 d'anglais ludiques et

trans-

créatifs) pour
mettre la langue de maniere efficace et naturelle.

Speak and Be organise des ateliers en groupe (de 4 a 10
enfants) pour favoriser le dynamisme et l'interaction entre
les éléves. Les groupes sont répartis en 3 catégories d'dge :

— Baby English - 3/6 ans : Eveil musical bilingue, expression
corporelle, lectures interactives et sensorielles, activités
manuelles, ateliers Montessori...

Beginning Letter Sound

Name the different parts of a house. Then as you say the name of each part,
hear the sound and fill in the missing beginning letter.

un .o
oof
indow
oor
L\ = ailbox

A
L \education
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— Kid English - 7/8 ans : Entrée progressive de la lecture et
de I'écriture en anglais, début de dialogues, jeux de
mimes, vocabulaire...

— Junior English - 9/12 ans : Préparation d l'entrée au
college, théatre, jeux de réles...

Le petit plus de Speak and Be :
La formule en ligne.

Cette derniére a été développée en avril 2020, lors du
premier confinement. Bien que mise en place pour trouver
une alternative a la suspension des cours, le programme
« English Online » a séduit bon nhombre d'éléves.

En plus des ateliers qui ont lieu au Centre des Arts et
Loisirs de Vaires-sur-Marne, Speak and Be propose des
séances en ligne a tous ses éléves ainsi qu'a de nombreux
enfants partout en France et a I'étranger.

Pour AFV, cette alternative en ligne efficace est la
promesse d'une continuité pédagogique.

Plutét rassurant dans le contexte actuel |
Teacher Nabi
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AFV Chant maman-bébé

I ‘atelier Maman-Bébé (le Chant Postnatal 0-3 ans) a vu le
jour en décembre 2009 a |'Hépital de Laghy-sur-Marne
afin de suivre pas a pas |'éveil du bébé, de voir au bout de

plusieurs mois, de plusieurs années son développement, ses
réactions en fonction des sonorités qu'il entend puis de con-
templer le changement qui s'opere au contact d'autres en-
fants.

C'est une ouver-
ture au monde
des sons, des
rythmes et des
mélodies. C'est un
moment de socia-
lisation pour lui
et pour les pa-
rents, c'est
I'occasion d'en
rencontrer d'autres, d'échanger, de voir des enfants d'dges
différents, d'observer et de se détendre dans une ambiance
festive.

Lors des ateliers, je me déplace avec une valise pleine de
petits instruments : un sac de hoix, de bouchons, "d’ceufs”,
de plumes, de claves, de tambourins, sifflets, guiros,
triangles, grelots.. qui vont accompagner joyeusement
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certaines comptines ou chansons. J'utilise des petites
percussions et un matériel facile a réutiliser a la maison.

La séance se déroule pendant une heure assis sur des tapis
et debout dans |'espace. Nous apprenons un répertoire tres

N

diversifié adapté au développement et a

I'dge des

enfants : des comptines, des chansons pour sauter, balancer,
tourner, taper des pieds, frapper dans les mains, jouer avec
les doigts, pour calmer, pour masser, pour appréhender les
différentes parties du corps.

Un rituel pour dire « bonjour » et « au revoir » ; des
comptines adaptées a chaque étape de I'éveil de I'enfant
sont utilisées afin de danser, se déplacer a quatre pattes et
de découvrir les limites de son corps...

Toute personne adulte (maman, papa, grands-parents,
nounou) accompagnant |'enfant et aimant s'amuser avec lui,
fredonner, participer activement, est évidemment Ila
bienvenue. Cet atelier est tres ludique et tout le monde peut
y participer sans avoir besoin de savoir chanter !l

Karéne Semaille
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AFV Jouer et apprendre

Nous avons pu reprendre notre activité conviviale au
mois de janvier pour le plus grand plaisir des enfants
et de moi-méme, un mercredi sur deux environ au CAL de
14 ha 15 h 30.

Les jeux proposés varient & chaque séance en fonction des
besoins des enfants que je ressens et de leurs envies ; il
faut donc se mettre d'accord et que tout le monde y trouve
son compte | nous apprenons a faire des compromis ©.

En jouant, nous apprenons a développer les capacités
logiques, le raisonne-
ment, la stratégie, la
tactique, la mémoire,
a faire grandir la con-
fiance en soi, la con-
centration, la pa-
tience, la prise en
compte des autres..
Nous apprenons a
nous organiser en-
semble dans le cas des jeux coopératifs.

Nous alternons les jeux rapides et d'autres qui demandent
plus de temps ce qui nous permet de faire en général 3 ou 4
jeux dans une séance.

Frédérigue Guirlet

Voici les témoignages des enfants Théo, Noé, Anais, Alicia :

"J 'aime bien venir parce que les jeux de société, j'adore ¢a.
C'est bien parce qu'il y a No€ et les filles".

"Moi, j'aime bien parce qu'il y a mes cousines et Théo, on
s'amuse bien avec les jeux de société et ¢a fait toujours
plaisir de découvrir d'autres jeux. Et puis ¢a nous fait un
moment calme. Aussi, on est bien tous les cing”.

"Les jeux sont toujours dréles et on s'amuse bien"

"J'aime bien quand on est tous ensemble ici et on découvre
d'autres jeux",

et les témoignages de parents et de grands parents :

"“Merci beaucoup, les filles adorent venir et sont

vraiment contentes"
"Théo est toujours content de participer, il est content de
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retrouver d'autres enfants et de découvrir ensemble de
nouveaux jeux. A travers cette activité, nous avons constaté
qu'il a évolué dans sa maniére de réfléchir et de jouer et
¢ 'est devenu une passion”

“Mes filles aiment
venir pour décou-
vrir de nouveaux
Jeux, parce qu'il y
a une bonne
entente entre les
enfants et qu'ils
s'amusent  tous
ensemble. I/ n'y a
pas de mauvais
perdants ni  de
disputes quand un enfant perd ou gagne. Frédérigue est
gentille et s'occupe bien des enfants et les filles adorent
Jouer aux jeux de société.

J ‘adore /'association car mes filles ont plaisir a y aller.

Elles découvrent donc de
nouveaux jeux et, le soir,
aiment  partager avec
nous ce qu'elles ont
appris et ce d quor elles
ont joué. Et méme si on
prend du temps a la mar-
son pour jouer avec elles
d des jeux de société,
c'est une super idée
qu'elles puissent y jouer
avec d'autres enfants
de leur dge. Bref que
du  positif sur votre
association®© "
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AFV VAIRES-LOISIRS

septembre prochain.

et autres lieux culturels
Bien amicalement,
L'équipe d'AFV Vaires-loisirs

AFV Vaires-loisirs ne vous oublie pas ! la situation sanitaire et ses incertitudes ne nous permettent pas de programmer
quoi que ce soit. Si des sorties sont possible ce printemps nous vous tiendrons au courant par courriel.

Soyez assurés que hous mettrons tout en ceuvre pour vous faire des propositions adaptées aux circonstances en

Gardez courage et espoir. Au plaisir de vous revoir en grande forme et préts d conquérir musées, expos, chateaux




