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Le mot de la Présidente

Chéres adhérentes, chers adhérents,

C'est avec plaisir que nous allons vous retrouver en cette rentrée tres particuliere. En effet, la
fin de I'année 2019-2020 a été compliquée pour tout le monde sous cette chape de grisaille due au
Covid, et s'est terminée brutalement par obligation. Il reste |'incertitude de la reprise qui suivra les
recommandations qui ne manqueront pas de venir.

Toutefois, nous espérons vous revoir en bonne santé au Forum des Associations qui devrait se
dérouler le dimanche 6 septembre, ainsi qu'aux inscriptions générales du mercredi 9 septembre salle 101 au CAL.

Malgré la fermeture de certaines sections, de nombreuses activités vous sont d nouveau proposées cette année, dont

une nouvelle, AFV Chant prénatal, animée par Karéne Semaille qui s'occupe déja du
Chant Maman-Bébé. AFV désirant encore élargir son offre d'animations, nous he
manquerons pas d'accueillir avec bienveillance toute personne désireuse d'ouvrir une
nouvelle activité.

Dans les pages qui suivent, vous frouverez la
convocation a notre Assemblée Générale pour le
9 octobre. Attention de bien noter la date car comme
d'habitude, aucun autre courrier ne vous sera envoyé.
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Dans ce numéro Dans ce journal, vous pourrez lire de nombreux

articles qui vous éclaireront sur la vie de notre

Teresa s'en va... 2 Association et de ses animateurs qui contribuent a
A vos plumes 3 son bon fonctionnement.

AFV Robotique et le Un grand merci @ tous ceux qui ont ceuvré pour le
confinement 4 suivi des cours grdce au nhet, pour la parution de ce

journal et la préparation de cette rentrée, malgré le

rogramme et inscriptions confinement et des conditions bien difficiles.

aux activités 5-6
L Pour finir, toute I'équipe d'AFV vous souhaite une
Convocation a I'AG 6 P s s
bonne rentrée, une bonne lecture et vous dit a trées
AFV Vaires-loisirs 6 bientot.

Denise BAROMYKINE

ASSEMBLEE
GENERALE

Vendredi
9 octobre 2020

".\ ‘\* Prochaines bourses en 2020/2021

Vétements automne hiver : du mardi 29 septembre au mercredi 7 octobre 2020

14 h 30 Jouets : du mardi 24 novembre au mercredi 2 décembre 2020
CAL - Salle 101 Puériculture : janvier 2021 - Vétements printemps été : mars 2021
- Voir page 6 - Renseignements : 01 64 26 46 11 - www.afv.asso.fr

Permanences du Bureau : au Centre des Arts et Loisirs, salle 113 de 10 ha12 h
Mercredis 9, 16, 23 et 30 septembre, puis tous les premier et troisieme mercredis de chaque mois, hors vacances scolaires
et jours fériés soit aux dates suivantes : 7 octobre, 4 et 18 novembre, 2 et 16 décembre 2020

AFV - Association des Familles de Vaires-sur-Marne BP 20 - 77360 VAIRES SUR MARNE
@ 0160201191 courriel : afv.vaires@laposte.net site internet : www.afv.asso.fr
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Teresa Barnagaud s'en va...

NoTr‘e professeur danglais pour
adultes et enfants prend sa re-

traite apres plus de 31 ans d'enseigne-
ment au sein d'AFV. Nous devions aller
la voir chez elle, puis auprés de ses
éleves pour prendre quelques photos,
mais le covid 19 en a décidé autrement
et c'est Teresa qui nous a envoyé une
biographie si émouvante que hous vous
la retranscrivons telle quelle :

« Quand je pense d mon arrivée d
Vaires en 1982, je pense aussitét d
AFV : cours de cuisine asiatique, cos-
tumes des spectacles de l'expression
corporelle et du Modern Jazz sous la
conduite d'Yvette Coti, participation
aux bourses, cours d'anglais pour petits
dans le préfabriqué entre [ancien
commissariat et le marché, élection au
conseil d'administration d'’AFV en tant
que responsable de Vaires-Loisirs : huit
années formidables, enrichissantes, des
sorties, des visites, des amitiés, de
merveilleux souvenirs.

Entrée au Bureau d'Aide Sociale de
Vaires, qui deviendra plus tard le CCAS
(Centre Communal d'Action Sociale), en
tant que représentante des associa-
tions de Familles, lUDAF de Seine et
Marne. Pour moi, l'occasion de voir vivre
ma commune, de participer d son évolu-
tion, d'étre tout simplement citoyenne.
J'ai eu le bonheur de recevoir en 2013
la médaille de la ville de Vaires. Je
quitte le bureau cette année aprés
trente-cing ans de présence.

En méme temps reprise des cours
d'anglais pour adultes. Presquautant
d'années a partager mon amour de la
langue anglaise avec mes éleéves, de me

Septembre 2020

En 2013 M. Noyelle, maire de Vaires-sur-Marne,
remet la médaille de la ville 4 Teresa BARNAGAUD

réjouir de leur présence, de leur envie
d'apprendre, de s'informer sur le monde
anglo-saxon.

Cette année est pour moi un déchire-
ment, ce n'est pas ainsi que je voyais ma
derniére année, chacun isolé chez soi,
sans pouvoir se dire au revoir, dire
merci pour tout le bonheur donné qui
m'a soutenue dans les heures difficiles.
J'espére leur laisser un peu de mon
enthousiasme et de mes connaissances.
Je les encourage dailleurs a continuer.

Je suis trés fiere d'étre entrée un jour
a AFV, j'ai apprécié la totale autonomie
que l'on m'a laissée, la chance d'avoir

été toujours soutenue par une équipe
dirigeante chaleureuse et amicale. Si je
prends ma retraite, je ne quitte pas
pour autant AFV'!

A tous un grand merci ».

A toi aussi, Teresa, un grand merci et
un grand bravo pour tout ce que tu as
fait dans et hors de I'Association. Nous
te souhaitons une retraite paisible et
heureuse.

Marie-Noélle Fillion

Les cours danglais seront assurés
d la rentrée par Pascaline DE VOS.
Pour tout renseignement :
afv.asso.fr - 0160201191
afv.vaires@laposte.net
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A Le coucou

et la
’ confinette

plumes.

En confinement, perdue en pleine
campagne lotoise, jai décidé de
donner une nouvelle jeunesse au vieux
chalet de jardin.

Sept heures du matin, il fait délicieuse-
ment bon. Un coucou chante, « Coucou,
coucou ». Ah le coucou | Attendrie, mon
enfance me revient, le coucou suisse
chez ma grand-mére de la Dréme, le bol
de lait du matin, les grandes tartines
de pain garnies de confiture au golt
indéfinissable, Manou étant grande
prétresse des mélanges de fruits
improbables. On attendait avec impa-
tience la sortie du petit oiseau, la
minuscule porte s'ouvrait, il passait la
téte « Coucou, coucou », et hop il était
déja rentré. Et cefte chanson qu'on
chantait & tue-téte dans la classe de CP
de la si gentille Madame Cougoule !
« Dans la forét lointaine, on entend le
coucou, du haut de son grand chéne, il
répond au hibou, coucou, hibou,
coucou... » Le mien, de coucou, n'est pas
dans un chéne, méme s'il y en a un a
proximité, il est en haut du grand sapin
tout proche. « Coucou, coucou », il
chante de tfout son cceur, il est poli
avec le hibou ou alors il appelle une
demoiselle coucoute . « Oui, je pense,
fais toi belle pour ce gentil coucou ».

« Coucou, coucou », il chante a perdre
haleine. Comme il doit &tre amoureux !
Soudain j'entends un vrombissement.
C'est un énorme frelon qui entre dans
un trou du vieux mur de pierre, a coté
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de moi. Il y fait son nid pour fonder sa
dynastie. Pour le moment il est tfrop
occupé pour me préter attention. Le
temps passe. « Coucou, coucou ».
Demoiselle Coucoute n'arrive décidem-
ment pas, et son prétendant s'égosille
avec ferveur et sans répit. Elle se fait
attendre, ce serait bien qu'elle se
dépéche quand méme. « Coucou,
coucou », je commence un peu d etre
lassée de ce cri monotone. Frelon 1°
fait patiemment ses
aller et retours, un peu
plus menagant a chaque
fois. « Dis, Coucou, tu
ne t'arréterais pas
deux minutes pour
venir croquer Frelon
1¥" ? ¢a te reposerait,
et moi avec | « Coucou,
coucou » répond-t-il
sans reldche.

« Coucou, coucou » Le
soleil est bien haut
maintenant. J'aime
peindre, surtout la
lasure. Le va et vient
caressant du pinceau
dépose un voile léger sur le
bois, le laissant vivant,
embellissant ses moments
calmes, ou apaisant ses
souffrances. Mon travail
avance. « Coucou, coucou »,
l'oiseau martéle son chant,
méme pas deux secondes
entre chaque cri, il a un
métronome dans le cerveau,
ma parole | « Coucou, cou-
cou » Et Demoiselle Cou-
coute qui ne vient toujours pas, il n'a
peut-&tre pas le bon profil...

Les heures s'écoulent, tiedes, calmes
sinon cefte rengaine lancinante
« Coucou, coucou ». En fait, c'est infer-
nal | « Coucou, coucou » Mais que
faire ? Et Frelon 1°7, visiblement
énervé lui aussi, se met a tourher
franchement autour de moi. Toi, mon
coco, ce soir, quand tu seras rentré au
nid, tout empereur que tfu sois, tu
passes a la casserole. Tiens, tiens..La
casserole.. On fait bien du pdté
d'alouette, alors...

La lumiere décline. « Coucou, coucou »,
il s'obstine, obsédant, « Coucou,
coucloup ». Il braille tant que par
moment il s'en étrangle | Je n'en peux
plus, je l'apostrophe : « Coucou, s'il te
plait, tais-toi | Débranche | Mais t'as

Hibou subjugué par la Coucoute
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pas encore compris que la Coucoute ne
viendra pas, qu'elle te trouve insuppor-
table | Tas pas compris qu'elle s'est
tirée avec le hibou qui sait se taire, qui
lui offrira un vrai nid dans lequel elle
pourra élever leurs petits sans étre

obligée de squatter ailleurs, qui sera un
vrai pere, pas un peére indigne qui fuit
ses responsabilités | Non, tu ne com-
prends rien, tu n'es pas fichu de gober
un frelon gras et dodu apporté sur un
plateau, tu ne fais méme pas la diffé-
rence entre un chéne et un sapin, tu ne
sais méme pas que les hiboux vivent la
nuit et toi le jour, t'as une voix criarde
et méme pas des belles plumes !

i

Il est dix-huit heures passées, je pose
mon pinceau, le coucou chante toujours,
inlassablement.  Son chant m'aura
accompagnée tout le printemps et I'été,
de la pointe du jour a sa derniére lueur,
avec la régularité d'une horloge, suisse
évidemment | En fait, je ne peux
qu'admirer une telle constance. Et il
aura slrement fini, je l'espere, par
trouver une compagne, une mignonne
coucoute... sourde.
Marie-Noélle Fillion

Le ton léger de ce texte ne me fait pas
oublier que j'ai eu un confinement trés
privilégié, que beaucoup n'ont pas eu
cette chance, ni que de nombreux
autres sont encore dans la douleur ou le
deuil. Mes pensées vont vers eux tous.
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AFV Robotique et le confinement

'Atelier Robotique avait programmé

20 séances pour l'année scolaire
2019/2020 réparties en 15 séances de
programmation graphique avec Lego
Mindstorms et 5 séances dans le
langage textuel Java avec lequel les
enfants devaient réaliser un projet
qu'ils pourraient garder.

Aprés la 17° séance début Mars, le
confinement général nous a interdit
l'accés a nos locaux. Afin de ne pas
laisser les enfants dans I'expectative
et de leur permettre de réaliser leur
projet, nous avons décidé dorganiser
les séances restantes par
visio-conférence.

Pour mettre en place cette procédure
et permettre aux enfants de suivre les
cours de fagon interactive, hous avons,
avec l'aimable participation d'AFV, fait
l'acquisition par internet de kits
robotiques que nous avons fait expédier
directement au domicile des enfants.

Ces kits sont
constitués du
mini robot Bit-
Car de belle
facture et
pour le piloter,

congu sous forme d'icénes passe d'un té pour
clic en lignes de code en Java bien écrit solutions afin de continuer la formation
et réciproquement.
Finalement, ce confinement aura été Seances restantes mais pour douze
pour I'Atelier Robotique une opportuni- visio-conférences plébiscitées jusqu'au

trouver de trés bonnes

des enfants, non plus pour les ftrois

déconfinement.

Cerise sur le gdteau, en approfondis-
sant nos recherches sur MakeCode,
nous avons découvert une version pour
Mindstorms qui va enfin nous
permettre dés la rentrée de program-
mer en textuel (Java) les robots congus
en Lego jusqualors programmés en
graphique. Belles perspectives |

Michel Henssien

de la géniale
carte Micro:Bit que nous ne connais-
sions pas.

Le BitCar est équipé de deux moto-
réducteurs métalliques, d'un capteur a
ultrasons, de deux capteurs de lumiere
pour suivre une ligne, d'un buzzer, de 4
leds RGB (multicolores) et d'un capteur
infrarouge pour le télécommander.

La carte Micro:Bit, développée par la
BBC pour permettre aux enfants de
coder facilement via des cours & la
télévision, contient deux interrupteurs,
un afficheur de 25 leds, une boussole,
un accélérométre et le Bluetooth. Nous
avons découvert sur internet un univers
incroyable autour de cette carte.

Enfin, pour piloter ce bijou de robot,
nous avons également découvert le
logiciel OpenSource MakeCode pour
Mico:Bit, tres inspiré de Scratch,
largement diffusé dans les écoles, mais
développé par Microsoft avec la
communauté du libre.

Ce logiciel est une perle car il nous
permet de programmer & la fois en
graphique et en textuel. Un programme

La parole est a Ewan, éleve d'AFV Robotique

— Qui es-tu ?

Je mappelle Ewan, jai 9 ans, je suis en
CE2 a l'école du Bois de Vaires. Mes
maftresses sont Mme Poissonnier et Mme
Hassen.

Depuis combien de temps pratiques-tu la
robotique ?

Cest ma premiére année, et Pierre (le
professeur) dit que je suis déja un bon
éléve parce que jarrive a répondre vite a
ses questions.

Comment as-tu découvert le club ?

Cest la maman de mon copain Axel qui m'en a parlé. Je suis allé voir leur
démonstration pendant le forum des associations. J'ai vu qu'ils avaient fabri-
qué des robots : un éléphant qui avance et qui bouge sa trompe, un robot qui
fait des signes pour les bateaux... C'est ce jour-ld que ma maman m'a inscrit.

Ou et quand avaient lieu les séances de robotique ?
Chaque semaine le mercredi de 14 h 30 a 17 h au Centre des Arts et Loisirs,
au dernier étage, salle 40 je crois.

Que faisiez-vous pendant ces séances ?

On construisait des robots avec des piéces de Lego. Ensuite on les program-
mait. Par exemple, un ventilateur qui tourne son hélice quand on appuie sur le
bouton et qui s‘arréte quand on appuie une deuxiéme fois sur le bouton ou
quand on passe sa main trop prés de I'hélice.

Qu'est-ce qui a changé avec le confinement ?

On ne pouvait plus se rendre a la salle, alors on faisait des cours en vidéo sur
l'ordinateur. C'était le mercredi et le samedi de 14 h a 16 h 30. On a construit
un robot que Pierre nous a fait livrer chez nous, et ensuite on I'a programmé
pour qu'il fasse certaines choses. Par exemple pour qu'il avance et qu'il s'arréte
quand il y a un obstacle devant lui.

Qu'est-ce qui était mieux qu'avant ? Et moins bien qu'avant ?
L'avantage c'est qu'on faisait plus de cours. On apprenait a programmer d'une
autre fagon, en javascript. Je ne comprenais pas toujours tout par contre.

Est-ce que tu vas continuer I'année prochaine ?
Oui parce que c'était vraiment trop bien. Ce que je préfére c'est construire
les robots, mais programmer c'est aussi amusant.
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Inscription aux activités :

Dimanche 6 septembre au forum des Associations, stand AFV de 10 h a 17 h.

Mercredi 9 septembre au CAL, salle 101, de 15 h a 18 h. Apres ces dates, directement auprés de I'animateur

Activité
Anglais enfant

Anglais adulte

Belote

Bien-Etre par
les Plantes

Bridge

Comprendre
Windows & Android

Cartonnage®

Chant
Maman-Bébé

Chant Prénatal

Coupe et
couture

Danse
Folklorique

Emaux

Icones

Jouer et
Apprendre

Patchwork

Pate Polymére

Peinture sur
Porcelaine®

Peinture
sur Soie

Robotique

Tarot

Savoir Coudre

Travaux Manuels

Responsable

Pascaline DE VOS

Claudine Mangin
Christine Leblanc

Catherine
Danis-Rigouin

Josette Boucard
Frangoise Gauthron

Eric Madar

Christine Bette
Frangoise Verkinderen

Karéne Semaille

Karéne Semaille

Danielle Ferodet
Danielle Fummi

Josette Bernier
Claude Zajac

Monique Bandelier
Michelle Feltes

Annie Siry

D. Mahfouz
G. Drobot

Frédérique Guirlet

Danielle Ferodet
Danielle Fummi

Mireille Zanettacci

Fabienne Servan
Marie-Alberte Scrille

Dominique Peyré
Francine Vayssettes

Frangoise Didyme
Frangoise Héry

P. Zanettacci
M. Henssien
David Duarte

Jean-Paul Lucas
Yvonne Coquard

Frangoise Braquemart

S. Bantz, M. Lux

| Salle |

117

112
Poterie
110
40
101
112
112
27 et 29

101

Poterie

29
117

27 et 29

Poterie

Poterie

27 et 29

40

Espace
Monjaret

29

101

Jour et horaire

Lundi, mardi, mercredi

Lundide 14 ha17 h
Mercredide 14 ha 17 h

Mardide 10 h a12 h

Lundide 14 ha18 h
Mercredide 14 ha 18 h

Mardide 14 h15 a 16 h 15

Lundide14 hal7 h

Vendredi de 9 h 30 4 10 h 30
Samedide 9 h 30410 h 30

en fonction des participantes

Mardide 9hdal12 h

Mardi de 10
Jeudi de 10

hal2h
hal2h
Mardide 13 h 30418 h 15
Vendredide 13 h 45318 h

Samedide 9hal2h
Mercredide 14 ha 15 h 30

Jeudi de 13 h 30 a 16 h 45

Jeudide 9hal2 h15

Jeudide 13 h30d17 h
Mercredide 14 ha 17 h

Mardide 14 hda18 h
Vendredide 13 h 30417 h 30

Mercredide 14 h30a17 h
Samedide 9h 30412 h

Lundi et mercredi
del13h30a18 h

Mercredide 14 ha 18 h
Jeudide9hal2h

Vendredide 14 ha 17 h

| Part. |
100 €

220 €
8 €
50€®
8 €
50 €

50 €

1h

11e¢®
1h 30
20€@

50 €

90 €®
90 €®

70 €
70 €

300 €
20 €

50 €

70 €

70 €
50 €

70 €
70 €

100 €
100 €

8 €

285 € ©
235€©

8 €

Observation

Horaires en fonction
des participants

Reprise le 14/9
Reprise le 16/9

(4 séances)
Reprise le 13/10

Reprise le 7/9
Reprise le 9/9

Reprise le 6/10

Reprise le 21/9

Reprise le 18/9
Reprise le 19/9

Début mi-septembre

Reprise le 22/9

(15 séances) Reprise le
jeudi 1/10 ; mardi 6/10

Reprise le 6/10

Reprise le 4/9

Reprise le 5/9
(dont 20 cours avec professeur)

(17 séances)
Reprise 16/9

Reprise le 24/9

Reprise le 1/10

Reprise le 24/09
Reprise le 02/9

Reprise le 1/9
Reprise le 11/9

(18 séances)
Reprise le 30/9

Reprise le 3/10
Toute l'année

(15 séances) Reprise le
mer. 23/9 ; jeu. 24/9

Reprise le 4/9
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Activité Responsable | Salle | Jour et horaire | Part. | Observation
Tricot adulte el 117 Jeudide 14 h & 17 h 15 € Reprise le 10/9
Denise Baromykine
. .. M.J. Gendron, M. Laurent, Sorties, visites et conférences, voir en dessous
Vaires-loisirs . .
D. Lemaire, C. Sabatini et sur www.afv.asso.fr
1. 15 € pour 1 séance si une place est disponible. En aucun cas l'abandon d'une activité en cours d'année ne

2 _ Effectif complet, possibilité de se mettre sur une file dattente. ~pourra faire l'objet d'un remboursement.
3 - 11 € la séance d'une heure. Forfait pour 5 séances 50 € ;

10 séances 95 €. Toutes les séances doivent étre prises avant le AS S E M B L E E G E N E R A I_ E
mois de juillet 2021.

4 _ 20 € la séance d'une heure trentre. Forfait 5 séances 90 €

% - 160 € pour les mardis et jeudis. CONVOCATION

6_485¢€ I di jeudis.
2 € pour les mercredis et jeuds VENDREDI 9 OCTOBRE 2020
Modalités d mscmp‘non aux activites Les adhérents AFV sont conviés a |'Assemblée

our participer aux activités, la famille doit acquitter | Générale ordinaire qui aura lieu @ 14 h 30 salle 101,
les 10 € d'adhésion a AFV au moment de son inscription. | Maison des Associations, 31-33 avenue Jean Jaurés
Toute inscription est définitive au moment de son réglement. | 77360 Vaires-sur-Marne.

Inscriptions dimanche 6 septembre au forum des Associa- Il sera présenté a I'ordre du jour :
tions de 10 h a 17 h, mercredi 9 septembre, salle 101 du CAL e Accueil des participants
de 15 h a 18 h. Apres ces dates, directement auprés des « Rapport moral et d'activité

animateurs dans la limite des places disponibles. « Rapport financier et approbation

« Election du Conseil d'Administration”
e Rentrée et nouveautés 2020-2021

En dehors des jours d'inscription, les bulletins d'adhésion
sont disponibles au local AFV lors de hos permanences, d
laccueil du CAL, en téléchargement sur notre site i )
afv.asso.fr ou sur simple demande par  mail, * Questions diverses

afv.vaires@laposte.net. ATTENTION : Merci de noter cette date, vous ne
Pensez & apporter votre carte d'adhérent qui sera mise d | recevrez pas de convocation individuelle par courrier.
jour immédiatement. Le paiement intégral est a régler au , . .

moment de l'inscription et peut se faire par un, deux ou trois La Présidente, Denise BAROMYKINE

chéques présentés les 15 octobre 2020, 15 janvier et | “Dépét des candidatures jusqu'au 2 octobre 2020
15 avril 2021.

AFV Vaires-loisirs

INSCRIPTIONS LE MERCREDI 9 SEPTEMBRE 2020° A 15 H - SALLE 101 AU CAL

A I'heure ol nous mettons sous presse (comme on dit..) nous ne pouvons pas vous proposer de programme, comme d
I'habitude. Si & la rentrée les conditions sanitaires le permettent nous vous proposerons le programme ci-dessous. Nous ne
pouvons pour l'instant vous proposer les grandes expositions parisiennes. Nous nous adapterons aux circonstances pour vous
faire des propositions sympathiques et conviviales pour I'année a venir.

* Si les conditions ne permettaient pas les inscriptions le 9 septembre ; exceptionnellement, vous pourrez appeler Mme Laurent au
06 74 00 35 47 entre le 10 et le 20 septembre 2020

Programme des sorties d'octobre a décembre 2020
Pour connditre les disponibilités aprés les inscriptions : 01 60 20 11 91 (répondeur) et afv.vaires@laposte.net

LA BUTTE-AUX-CAILLES
C'est un petit bout de campagne au coeur de la capitale
TJeudi 14 h (63 m d'altitude). Le quartier a su conserver son atmos-
1°" octob phére de village, méme si aujourd'hui il n'est plus 8 € 25 Monique
382% re Promenade « populaire » et que le « street art » s'y exprime pers. Laurent
commentée beaucoup. Avec notre guide, nous découvrirons son
histoire et l'origine de son nom.
(les frais déja engagés seront acquis ou remboursés)
Vendredi CONFERENCE
1 14h 30 Avec une conférenciére Vairoise. 18 € 25 Toute
décembre Au CAL Theme « Les arts de la table au XVII® siécle » suivie pers. I'équipe
2020 a 16 h d'un goliter au Salon de Thé Vairois le KaWfice




