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Inscription aux activités 
Mercredi 9 septembre 2009 

de 13 h 30 à 18 h 30 

Salle 101 - Maison des Associations 

rue Alphonse Manceau 

Voir détails pages 4 et 5 

Permanences du Bureau : au Centre des Arts et Loisirs, salle 113 
les premier et troisième mercredis de chaque mois hors vacances scolaires et jours fériés 

Soit aux dates suivantes : 16 septembre, 7 et 21 octobre, 18 novembre, 2 et 16 décembre 2009 

Prochaines bourses en 
 

                       2009/2010 
 

Vêtements d’automne : du mardi 29 septembre 
au mercredi 7 octobre 2009 

Jouets : du mercredi 25 novembre   
au mercredi 2 décembre 2009  

Puériculture : du mercredi 27 janvier 
au mercredi 3 février 2010. 

Renseignements : 01 64 26 46 11 

 

 

 

 

 

 

Après le temps des vacan-

ces, commence celui de la 

rentrée. Notre Associa-

tion est prête à démarrer 

une année riche en nou-

veautés. Vous pourrez ain-

si découvrir les ateliers 

Enluminures,  Astrologie, 

Pâtisserie, Modelage, Pein-

ture sur porcelaine et Ro-

botique. 

Devant la diversité des 

nouvelles activités et cel-

les déjà existantes, cha-

cun devrait trouver ce qui 

lui plait pour occuper ses 

temps de loisirs. 

Venez nous rencontrer au 

Forum des Associations 

pour avoir plus d’informa-

tions, nous vous y réserve-

rons le meilleur accueil. 

Vous pourrez aussi vous 

informer le jour des ins-

criptions ou venir à nos 

permanences. 

 

Bonne rentrée et bonne 

lecture. 

 

Denise BAROMYKINE 

Le mot de la Présidente 



  

DECORATION SOUVENIR : DECOUVREZ LE SCRAPBOOKING ! 

 

L’AFV propose depuis un an un atelier de scrapbooking le 

samedi matin. Je suis là pour vous initier à cette activité 

encore peu connue. Le scrapbooking permet à chacun de dé-

velopper ses talents créatifs. L’objectif principal est de 

mettre une photo ou une image en valeur dans une présen-

tation plus artistique et originale qu’un album photo.  

Les objets fabriqués lors de l’atelier peuvent être 

très variés. Le scrapbooking permet de mettre en 

page des évènements spéciaux : un anniversaire, un 

mariage, une naissance ... On peut également créer 

des carnets sur des thèmes différents, voyage ou 

autre.  

Cette activi-

té permet 

d’allier bri-

colage et 

créat iv ité. 

Tout le ma-

tériel nécessaire est mis à votre disposition pour concrétiser vos envies. 

Mais l’intérêt essentiel est d’intégrer objets et  matériaux personnels : 

boutons, morceaux de dentelle, de galon, de rideau … 

Le scrapbooking permet d’utiliser de multiples techniques qui s’inspirent 

de la reliure, du dessin, de la peinture ou de la broderie. Tout est permis 

dans les limites de la feuille de 30 x 30 cm ! 

Cette activité est ouverte à tous. Si vous êtes intéressés, vous pouvez venir à un cours un samedi matin entre 

10 h 00 et 12 h 00 en salle de Poterie au Centre des Arts et Loisirs.  

Pour plus d’informations, vous pouvez également me joindre au  06 76 97 90 42 ou par e-mail : estelle.

dagniaux@wanadoo.fr 

 

                                                                                                         Estelle DAGNIAUX 

Ce cours créé à la rentrée 2008 peut encore accueillir de nouveaux participants à la rentrée 2009. 
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ÇA BOUGE A LA BOURSE ! 
 

Une nouvelle « saison boursière » commence avec quelques nouveautés et, concernant les bourses aux vêtements, une 
GRANDE PREMIÈRE dans notre région :  

 VOUS POURREZ DEPOSER VOS BIJOUX FANTAISIE ! 

              Mesdames ! À vos boîtes et coffrets oubliés pour y redécouvrir le collier qui ne vous plaît plus  
depuis dix ans, le bracelet que vous n’avez jamais porté parce que votre ex-meilleure amie s’était acheté  
le même, la bague que vous ne pouvez plus enfiler parce que cette sotte a rétréci toute seule ! Venez les 
 déposer ! Vendez les ! Et les jours de vente, craquez pour ces adorables boucles d’oreille qui coûtent  
trois fois rien ou cet amour de collier « je t’assure, Chéri, c’est une super affaire comme tout ce qu’on  
achète à la bourse et regarde comme il va bien avec mes yeux ! »… 

              Messieurs ! Venez acheter ce ravissant bracelet qui la fera fondre, ou cette belle parure qui 
 la mettra tellement en valeur que vous serez fier de la sortir ! (Rassurez-vous, nous pensons à ôter l’éti- 
quette du prix et, femme nous-mêmes, nous savons que certains sujets ne doivent pas être abordés, donc  
discrétion totale assurée)… 

Vous pourrez également déposer tous vos accessoires : chaussures, sacs à main et chapeaux que nous prenions déjà, mais 
aussi foulards, écharpes, châles, étoles, gants, parapluies… en plusieurs exemplaires si vous le désirez, à condition que cela 
ne dépasse pas le nombre autorisé d’articles pour une liste (12 pour la bourse d’Automne, 15 pour la bourse de Printemps). 

 

Autres nouveautés :  

              Aux bourses aux vêtements, pour élargir l’accès au plus grand nombre et écourter au maximum l’attente au dépôt, 
nous prenons une liste par personne. A la bourse d’Automne, cette liste passe de 10 articles à 12 articles (15 pour les 
familles nombreuses), et afin de ne pas léser les personnes qui travaillent, l’heure de fermeture du dépôt, pour les deux 
bourses aux vêtements, passe de 19h30 à 20h00. 

              À la bourse aux jouets, depuis l’année dernière, nous prenons les jeux et consoles vidéo, dorénavant, nous 
prendrons également les livres pour enfants (4 maximum). Nous continuerons bien sûr à prendre les livres pour bébés en 
nombre illimité.  

À signaler que, si toutes les bourses sont en continuelle progression, la bourse aux jouets 2008 a littéralement explosé : en 
2006, 900 articles déposés et 46 % vendus, en 2008, 1600 articles déposés et 77 % vendus ! 

Merci à toutes les bénévoles qui font de la Bourse AFV ce qu’elle est. 

Bonne reprise à tous !  

                                                                                                                              Marie-Noëlle FILLION 

Courrier des lecteurs :  
Nicolas S. : Pourquoi ne reçois-je pas d’e-mail de 
l’AFV malgré mon inscription sur le site ?   
Lorsque vous avez reçu le mail de demande de 
confirmation, avez-vous bien cliquer sur le lien 
pour valider votre inscription  ? 
Francine B. : Peut-on utiliser au quotidien pour 
l’alimentation la porcelaine peinte à l’atelier et la 
mettre au lave-vaisselle ?  
Oui pour l’alimentation et le lave-vaisselle si la 
porcelaine d’origine le permet. 

Bulletin AFV Contact : journal de l’association des 
Familles de Vaires sur Marne 
Responsable de la publication :  

Denise BAROMYKINE  

Comité de rédaction : 
 

Marie-Noëlle FILLION 
Bernadette POTIER,  
Pierre ZANETTACCI 

 
Mise en page : Claude LAURENT 
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Inscription aux activités : Maison des Associations - Salle 101 

mercredi 09 septembre 2009 de 13 h 30 à 18 h 30 

Activités Animé par Salle Jour Horaires Tarif Observations 

Anglais Enfant 
Mme BARNAGAUD 117 

Anglais Adulte 

30 cours 

reprise 21/09 
A déterminer, au moment 

des inscriptions 

130 € 

190 € 

Astrologie Mme ALLARD 110 Mercredi 9h à 12h 20 € 9 cours/3 heures 

Arts plastiques Mme  Poterie Samedi 
14h à 
16h45 

100 € 30 cours 

Belote Mme MANGIN 110 Mercredi 14h à 17h 8 €  

Bridge 
Mmes NOGUES, BOUCARD 

et M. ROUMAGNE 
110 Lundi 14h à 18h 8 € Reprise : 14/09 

Émaux Mme LEVÉ Poterie Jeudi 14h à 17h 50 €  

Cartonnage Mme BRODARD 101 Lundi 14h à 17h 70 € Reprise : 14/09 

Encadrement Mme LEGRAND 101 Jeudi 14h à 17h 90 €  

Enluminure M. GOBIN 27 Samedi 
14h à 
16h30 

130 € 15 cours 

Pâtisserie 
familiale 

Mme LUX 108 Vendredi 14h à 17h 50 € 9 cours 

Icônes MM. DROBOT et ETÈVE 29 Samedi 9h à 12 h 280 € 30 cours 

Informatique 
MM. FONTENEAU 
et ZANETTACCI 

40 
A déterminer, au moment 

des inscriptions 
100 €  

Pâte Polymère Mme ZANETTACCI Poterie Jeudi 9h à 12 h 70 €  

Peinture 
sur porcelaine 

Mme SANCHEZ Poterie Mardi 14h à 17h 250 € 15 cours 

Peinture 
sur soie 

Mmes HERY 
et DIDYME 

27 
et 29 

Débutants mardi 

Confirmés vendredi 
14h à 17h 70 €  

Plaisir de Lire 
Mmes VIGNÉ, RENARD 

SERVEL, VIRGEL et 
M. ERHART 

110, 
117, 27 
Poterie 

Mardi 
et Jeudi 

17h00 à 
18h15 

  

Reliure 
Mmes BANDELIER 

et RUFFY 
Poterie 

et 27 
Lundi 14h à 17h 70 €  

Restauration 
de tableaux 

Mme CLOUZEAU 29 
Jeudi 

1 semaine/2 
9h30 à 

12h 
70 €  

Robotique Divers animateurs 
40 et 
117 

Samedi 14h à 16h 20 € 
14 fois par session 

2 sessions par an 

Scrapbooking Mme DAGNIAUX Poterie Samedi 10h à 12h 250 € 30 cours 
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Modalités d’inscription aux activités 

Vous pouvez vous procurer le bulletin d’adhésion à l’association et vous inscrire à une ou plusieurs activités : 

• Au CAL, auprès de l’hôtesse d’accueil 

• Sur notre site www.afv.asso.fr 

• En nous écrivant à afv.vaires@laposte.net 

• Sur simple demande au 01 60 20 11 91 

• Le jour des inscriptions… ce qui permet aussi de parler avec les animateurs. 

Pensez à apporter votre carte d’adhérent qui sera mise à jour immédiatement. Le paiement intégral des cours 

est à régler au moment de l’inscription et peut se faire par un, deux ou trois chèques présentés les 

15 octobre 2009, 15 janvier et 15 avril 2010. 

En aucun cas l’abandon d’une activité en cours d’année ne pourra faire l’objet d’un remboursement. 

Activités Animé par Salle Jour Horaires Tarif Observations 

Tarot M. LUCAS 
Mairie 

annexe 

Mardi 

et Vendredi 
14h à 17h 8 €   

Travaux 

Manuels 
Mme COTI 101 

Deux vendredis 

par mois 
après-midi 6 € 

Dates affichées 

au bureau 

Tricot Mme BERTHOD 117 jeudi 
13h30 

à 16h30 
8 €   

Vaires Loisirs 
Mmes DESBIEZ, GROSHENS 

SABATINI et M. DUBRAY 
Sorties, visites et conférences 

Voir 

programme 

Les ateliers dont la date de reprise n’est pas mentionnée commenceront à partir du 

jeudi 1er octobre 2009.  

Atelier de pâtisserie familiale 
Fréquence : 9 cours/an 

Participants : 6 à 8 

Pâtisserie familiale : au sein d’un petit groupe, ne plus avoir peur de se lancer  

dans la confection d’un bon gros gâteau d’anniversaire ou de petits sablés de Noël. 

Les recettes sont fournies, les gâteaux à cuire ou les entremets dégustés sur 

place ou emportés. Ces recettes, très faciles à réaliser en début d’année, augmenteront en difficulté au fur 

et à mesure des cours. 

Présentation des nouveaux ateliers 



  

Ateliers de robotique 
Fréquence : 12 séan-

ces/semestre scolaire 

Participants : 6 par semestre. 

Deux classes d’âge sont ac-

ceptées cette première année : au premier semestre, 

CM2 et 6ème, et au second semestre, CP 

et CE1. Le matériel et les logiciels du sys- 

tème LEGO MINDSTORMS (NXT)  

suivront l’enfant jusqu’à l’université.  

Pour les petits, construction d’automates, 

par exemple un crocodile doté d’un ou de  

deux moteurs et d’un capteur de proximité  

à ultrasons, et modélisation de leur  

comportement. Un décor pourra être ajouté.   

Savoir lire n’est pas indispensable.  

Pour les grands, des robots plus ou moins sophistiqués, 

programmés de diverse façons, éventuellement en Java. 

L’enfant maîtrise entièrement la réalisation. Seul bémol, il ne pourra emporter ses œuvres. Mais l’enrichisse-

ment intellectuel et technique est une grande récompense en soi. Et il retrouvera l’atelier l’année suivante, 

d’autres classe d’âge étant progressivement ouvertes. 

L’activité formera des adultes ou adolescents comme animateurs et souhaite constituer un groupe pilote pour 

le suivi et l’évaluation. Prendre contact avec l’AFV si vous êtes intéressé. 

Atelier de peinture sur 

porcelaine 
Fréquence : 15 fois/an 

Participants : 8 

Le four à céramique du CAL – que certains ont prati-

qué autrefois – est remis en service : la porcelaine 

peinte par passages successifs est recuite à tempé-

rature élevée. Les techniques et les ingrédients sont 

assez proches de l’émaillage du métal. 

Les porcelaines peintes (assiette, coupe, boîte, bi-

joux, etc.) constituent de très beaux cadeaux, et 

sont utilisables dans la 

maison, à table et passe 

au lave-vaisselle. 

Diverses techniques 

sont abordées, classi-

ques (Sèvres) ou 

contemporaines ; elles 

sont progressivement 

introduites. Le débu-

tant trouve bien sûr sa 

place. 
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Maîtriser la pâte polymère 
Fréquence : une fois par semaine 

Participants : 8 

La pâte FIMO – et les autres pâtes polymères – sont 

des pâtes à modeler, lu-

diques et simples d’utili-

sation, ouvrant aux joies 

de la création de petits 

objets colorés : bijoux, 

figurines, ornements 

d’une reliure ou d’un ca-

dre, etc. Matériau magique, 

elle se prête à beaucoup de 

techniques et permet d’imiter 

parfaitement les pierres fi-

nes, les sulfures… Thérapie 

en soi (malaxer, pétrir, inven-

ter), cette activité comblera 

votre esprit et sera source 

de bien-être et … de quantité 

de cadeaux fort appréciés ! 

Atelier 

d’enluminure 

Fréquence : 15 fois/an 

Participants : 8 

       e débutant commencera par une lettrine. Il faut 

s’y frotter pour vérifier que cela n’est pas si diffi-

cile. Toutes sortes de compositions sont possibles 

originales et personnelles. Les sources, ouvrages, 

traités, bibliothèques et musées – et Internet – sont 

examinées à la recherche de modèles. Le vélin ou 

parchemin de chevreau est apprêté, les pigments 

sont broyés sur une plaque de verre, les couleurs éla-

borées en ajoutant un liant ; l’enlumineur utilise la 

spatule, le scalpel (avec légèreté !), pose le gesso, la 
feuille d’or, les couleurs, reprend les traits, etc. 

Atelier d’astrologie 
Fréquence : 9 cours/an 

Participants : 6 

Attention, cela peut devenir une passion … Com-

prendre l’influence des planètes, monter un 

thème astrologique ; cela commence par savoir 

lire une carte du ciel puis apprendre à en tracer 

une de la naissance, à l’heure voire à la minute. 

Bien que les planètes des astrologues – la nôtre 

n’y figure pas, mais notre Lune en est une – agis-

sent de façon conventionnelle ou parfois objec-

tive (la Lune pour les jardiniers et les facteurs 

d’instruments de musique). L’interprétation n’en-

tre pas dans le cadre de l’atelier. 



  

Vendredi 

16 

Octobre 
 

(Journée 
entière) 

8h15 à Chelles 
 

8h30 à Vaires 

« SUR LES PAS DE 

JEAN DE LA FONTAINE » 

Le matin au CHÂTEAU DE CONDÉ, décoré par 
Watteau et Boucher, nous évoquerons d’illustres 
personnages dont La Fontaine. 

Déjeuner au Château et promenade dans le parc. 

Puis nous visiterons la maison natale de Jean de La 
Fontaine à Château Thierry ; enfin dans la ville du 
poète, nous continuerons à marcher sur ses pas. 

60 € 50 
MC. Groshens 
et toute 
l’équipe 

Vendredi 

2 

octobre 

14h15 
Hôtel de 
Beauvais 

HÔTEL DE BEAUVAIS (reprogrammation) 

Majestueuse demeure du 17è siècle, réputée pour 
son originalité et ses décors très italiens. 
(les personnes inscrites en liste d’attente sont 
prioritaires, mais doivent venir confirmer) 

13 € 25 AM. Desbiez 

VAIRES LOISIRS PROGRAMME DES SORTIES 
Septembre et octobre 2009 

Vendredi 

25 

septembre 

14h45 
20 rue de 

Poissy PARIS 5 
M° Maubert 
Mutualité 

COLLÈGE DES BERNARDINS  

La naissance du Collège au 13e siècle,  pour faire  
bénéficier les moines cisterciens de l’enseignement 
universitaire à Paris – son évolution – ses difficultés 
- jusqu’en 2008 où il retrouve sa vocation première, 
lieu de recherche et de débat pour l’Église et la  
Société. 

7 € 2 X 25 C. Sabatini 

Inscription le mercredi 9 septembre 
Au CAL salle 101 de 14h00 à 18h00 

Renseignements : ���� 01 60 20 11 91 (laisser votre message) 
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Collège des Bernardins 

Château de Condé Hôtel de Beauvais 
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Vendredi 

5 

février 

En projet 

LA CHAPELLE EXPIATOIRE 

Monument insolite de PARIS ; remarquable d’archi-
tecture, évoque des événements tragiques de notre 
histoire 

   

Vendredi 

8 

Janvier 

2010 

15h30 
Rue de 

L’Ancienne 
Comédie 

LE PROCOPE 

Pour les curieux, à la recherche d’un rendez-vous 
avec l’histoire ; retrouvons-nous autour d’un goûter 
gourmand dans le plus vieux café de Paris, au décor 
plein de charme. 
Nous évoquerons ceux qui avant nous l’ont fréquenté, 
Voltaire, Robespierre, Balzac, Bonaparte… 

22 € 30 AM. Desbiez 

Vendredi 

4 ou 11 

décembre 

14h30 
Musée de 
l’Orangerie 

LES ENFANTS-MODÈLES DE RENOIR 

A PICASSO 

Nombreux sont les enfants « modèles » qui ont posé 
pour leurs parents peintres ou sculpteurs. 
L’exposition présente le portrait de l’enfant avec en 
regard, son vécu sous forme d’écrit ou d’interview. 

15 € 2 X 25 AM. Desbiez 

VAIRES LOISIRS PROGRAMME DES SORTIES 
Novembre, décembre 2009 et janvier, février 2010 

Vendredi 

13 

novembre 

14h15 et 16h 
12 rue de 
L’École de 
Médecine 
PARIS 2 
M° Odéon 

MUSÉE DE L’HISOIRE DE LA MÉDECINE  

Le musée propose, à un large public la découverte de 
la chirurgie et de la médecine au travers de pièces 
uniques, collections les plus anciennes d’Europe. 

7 € 2 X 25 C. Sabatini 

Inscription le mardi 20 octobre au CAL 
Renseignements : ���� 01 60 20 11 91 (laisser votre message) 

Musée de l’histoire de la médecine 
Le Procope 


